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塩原アウトドア関係者連絡協議会
事務局:NPO法人塩原温泉観光協会

℡0287-32-4000　Fax0287-32-4286
mail：kanko@siobara.or.jp

For More InformationFor More Information

那須塩原市
塩原温泉

栃木県

栃木県の北西部に位置する塩原温泉は、
一級河川「箒川」によって育まれた渓谷と、それを囲む岩山のコントラストが美しい景勝地。

1200年前に温泉が発見されてからは湯治場として多くの人々の傷や疲れを癒し、
明治17年に塩原新道が開通したことをきっかけに、皇族や華族の方々、
名だたる文人墨客が足を運ぶ静養地として愛されてきた歴史があります。

この大自然に囲まれた山間地で味わう、
チームワークやクリエイティビティを育む体験はいかがですか？

地域の人の顔が見える体験を通して、
心も体も温まる体験をご提案いたします。



湖面からしか見られない景色をSUPに乗って堪能！
穏やかな湖面から漕ぎ出すアドベンチャーでは非日常を体験できます。
四季折々の渓谷美や迫力満点の岩肌を間近に楽しめます。

・親子
　(小学生以上）
・大人のみ

・1～12名

・2時間半～

・￥7,000～

自然を『 遊ぶ！』 アウトドアならではの 自然との調和・経験など
存分に味わっていただけるメニューを季節ごとにご用意しています。
シャワークライミング、BBQ、雪山散策などを通して絆を深めよう！

雪山でのんびり

・親子
  (110㎝以上の未就学児～）
・大人のみ
・1～10名

・2時間～半日

・大人　￥5,000～
・子ども￥4,000～

温泉街を囲む里山を中心に、マウンテンバイクを使った里山パトロールや、
アニマルトレッキング、古道や林道散策など、地域課題を遊びに変換した
様々なローカルスタディ。人数や目的によって、一緒に体験を創っていきます。

夏はカヌー、遊覧サップ、ドッグサップ、キャニオニング、
冬期はスノーボードスクールを開催。全ての人がアクティブスポーツを通して
自然と親しみ、人と人とのつながりの喜びを実感する体験がモットー。

イン
ストラクター講習も充

実

・親子
・大人のみ

・15名～

・1～5時間

・500円～

※宿泊者割引あり

各種アイコンは左記の通りですが、
コンテンツによって料金や所要時間は異なりますので、
あくまで目安としてご参照ください。

対象者

受入れ人数

所要時間

ご料金

・親子
・子どものみ
・大人のみ

・2～20名

・半日～1泊2日

・大人/子ども
 　￥1,500～

歴史や文化 リフレッシュ

【最下部のアイコン】
それぞれの体験の特徴や
得られる効果を表示

【アイコン説明】

絶景

ダイ
ナミックな川遊びも！

1年
中、

里山を楽しもう！

アウ
トドアサウナも人気！

Shiobara viva
世界30か国を経験した愉快なガイドが案内する“笑いと癒し”のツアー。
ゆるウォークと親子体験で、那須塩原を味わいつくそう。
地元の名人、ご当地グルメや温泉も！心と体の底から元気になれます！

那須塩原ブランド認定の、
高原野菜収穫体験。

畑で収穫した素材で和菓子作
り。食べず嫌いが大好きに！

新緑や紅葉の渓谷美を
大満喫のゆるウォーク。

旅館のお仕事体験。ご主人と
女将の直接指導で超楽しい！

名物
ガイ

ドのAnnちゃん

シオバラ ビバ

mizudori
ミズドリ

絶景 温泉初めてでも安心 少し漕ぎ出せば秘境 流れにも挑戦 湖面からの滝を観ることも アクティブ

OMUCHE Outdoor&Sports Club
オムーチェ アウトドア&スポーツクラブ

絶景家族とのコミュニケーション、ちょっとの冒険も。 みんなで楽しむBBQ 雪山でのんびり アクティブ

℡ 080-3487-1015

歴史や文化

・親子
・子どものみ
・大人のみ
・2～100名
   それ以上も受け入れ可要相談

・2時間

・大人　￥500～
・小中学生　￥300

塩原温泉まちめぐりツアー

歴史や文化 リフレッシュ

塩原温泉街をのんびりと散策しながら、歴史や文化や自然に関するエピソードを
ガイドが説明する、全行程徒歩のツアーです。途中でお店での一休みが出来ます。
塩原で思い出の1ページをつくってください。

まちめぐり案内人の会 温泉街の歴史 塩原ゆかりの文学 夏目漱石の文学碑

・親子
・大人のみ

・2～50名

・3時間～

・￥7,000～

青空プロジェクトTHE DAY

歴史や文化里山パトロールでは
隠れた史跡から歴史発見も

歴史を学びながら
古道整備に挑戦

ヒトや動物の足跡を辿る
アニマルトレッキング

様々な場面で登場する住民
との温かい交流も魅力。

ザデイ

アクティブ

・親子
・大人のみ

・2～50名

・２時間～

・￥7,000～

Spes アクティビティ那須

湖面からしか見えない絶景
の体験ツアー！

グループ皆んなで楽しめる
メガsupで最高の思い出を！

塩原渓谷大自然をワイワイ
非日常体験満喫ツアー！

初心者、すべての方々が
安心安全にスノーボードを
楽しめるよ！

スペース

アクティブ わんちゃん
OK

絶景

℡ 0287-32-4000

℡ 090-2528-3288

塩原温泉ビジターセンター Eバイクツアー
知識豊富なパークコンダクターと行く、
各種ネイチャーウォークを開催している他、
室内でできる、季節の自然学習プログラムも充実。

・親子
・大人のみ

・2～10名程度

・2時間半～

・7,000円～

塩原温泉を電動アシスト付き自転車
（Eバイク）で巡るガイドツアー。
3つのコースがあります。

Spesアクティビティ那須/塩原ボルダリング協議会/mizudori/Omuche outdoor&sports club
青空プロジェクトTHE DAY/shiobara viva/塩原温泉活性化推進協議会/塩原温泉旅館協同組合
塩原漁業協同組合/塩原温泉ビジターセンター/那須塩原市商工会塩原支部/那須塩原市観光局
塩原カントリークラブ/ハンターマウンテン塩原/塩原グリーンビレッジ/箱の森プレイパーク
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※順不同　一部省略

Our membersOur members

プライベート感のある立地でプライベート感のある立地で
チームビルディングに集中！チームビルディングに集中！

地元住民との交流から地元住民との交流から
思いがけないアイデアが！思いがけないアイデアが！

宿泊や他の体験と宿泊や他の体験と
組み合わせ自由！組み合わせ自由！

What makes us different ...What makes us different ...
雄大な自然に囲まれた静かな立地の中で、チームワークやクリエイティビティを育む体験はいかがでしょうか？
心地よい水のせせらぎや地域住民との交流に触れて、日常を離れたリフレッシュ空間で、新しいアイデアが生まれるかもしれません。
体験や滞在内容のご希望や詳細についてはお気軽にお問合せください。（事務局：特定非営利活動法人塩原温泉観光協会）

℡ 070-1569-0808

歴史や文化 アクティブ 絶景
※「親子」の表記については、
　  引率の大人を含む学校やクラブなども含みます。


